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＃可愛いおにぎりのできあがり♪ 

＃「おむすび」と「おにぎり」の違いはね… 

 「おむすび」はおむすびの神のお供え物として山に

見立てて三角の形に、「おにぎり」は形にこだわら

ずお米を握ったものとされているよ 

 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のクラス目標 

◇つくし組（０歳児） 

 いろいろな感触遊びを楽しもう 

◇れんげ組（１歳児） 

水の感触を楽しもう 

◇すみれ組（２歳児） 

友達と一緒に水遊びを楽しもう 

◇もも組  （３歳児） 

 夏の遊びを楽しもう 

◇さくら組（４歳児） 

 友達と関わり合いながら、夏の遊びを楽しもう 

◇ばら組 （５歳児） 

 夏の野菜・生き物の発見や観察を楽しもう 

 

 

  

 

 

 

 

令和８年６月３０日発行 

発行責任者  

副主任 渡邊 香織 

第７６号 ７月 園だより「ねっこ」 

      

土用は、年に 4回ありますが、夏の土用が一般的に知られています。一年で最も暑くて夏バテしやすい時期ですので、しじみ

や鰻などを食べて体力を養う文化もあります。この頃に行われるのが「土用干し」です。いわゆる“虫干し”のことです。晴

れた日に衣服や書物を陰干しし、風を通してカビや虫がつくのを防ぎます。また、田んぼの土用干しは、水田の水を抜き、稲

穂がならない無駄な茎の成長を抑えたり、根がよく張るようにしたり、根もとに酸素が入りやすくする作業があります。6月

頃に作った梅干しも、日光に当たることで、梅が殺菌されて保存性が高まり、果肉がやわらかくなります。  

 今年は台風の影響が心配されますが、晴れた日には寝具も干してすっきりしたいところですね。  

                                        社会福祉法人 浜松児童福祉園 

                                            理事長  朝元 尊 

♯保育園の畑でピーマンの収穫♪ 

♯ピーマンは頭の形で苦さが違うって知って

た？へたが５角形より６角形の方が甘いよ‼ 

♯縦に切ると苦みが少なくなるよ 

 

「土用干し」

 

 

【こたえ】   雲があるかないか  女の子の髪型  短冊が四角つなぎにかわっている  てんとう虫がいる  スイカが星にかわっている 

☆７月のテーマは 

「たなばた」です。 

間違いを５個 

探してくださいね！ 



７月 カレンダー 

パン販売 
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土曜保育 
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七夕会 

 

 

身体測定 

７ 

運動会 

（３歳以上児） 
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１０    ♪ １１ 

土曜保育 

１２ 

 

 

 

 

１３ 

 

１４ 

  

１５ 

 

１６    

 

１７  

スイミング教室 

（ばら組） 

１８ 

土曜保育 

※８月土曜保育 

 申込締切 

１９ 

 

 

 

 

２０ 

 海の日 

２１   ２２   

 

２３     ２４    

避難訓練 

花火教室 

（ばら・さくら組） 

２５ 

土曜保育 

２６ 

 

 

 

 

２７ 

スイカ割り 

 

 

２８     

カレークッキング 

（ばら組） 

２９     ３０     ３１           
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月生まれの子どもたち！

幸せになあ～れ☆彡 

【お知らせ】 

・８月に土曜保育を利用予定の方は、７月１８日（土）

までに利用申請書を提出してください。 

・１３日(月)～１７日(金)まで浜松修学舎の学生が小児

看護学の保育実習で来園します。また、２１日（火）

～２３日(木)に中学生ボランティア、３０日(木)、 

３１日(金)に社会体験実習の方が来園します。 

保育の勉強をさせていただきます。 

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

      こどもの育ち『ためす』       

「やってみたい」という気持ちが芽生えます。成功も失敗も

どちらも大切な経験として受け止めています。 

                   ｂｙ石神ゆう子 

（５歳児 ばら組） 

13 日 まつもと のあ さん 

 

 

リーベの運動遊び（ばら・さくら） 

 

♪ じゃれリズム（たんぽぽ） 

【７月新入園児】 ０歳児 ２名 

         ０歳児は７名    計９７名になります 

フルール（ばら） 

♪  じゃれリズム（もも） 

個人情報の都合で 

WEB上での名前の掲載は 

控えさせていただきます。 


